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УТВЕРЖДАЮ 

Директор МОБУ СОШ № 38 

им. Страховой С.Л. 

«28» июля 2023 г. 

 
 

Календарный план спортивно-массовой работы 

школьного спортивного клуба «ФРЕГАТ» 

№ 

п\п 
Соревнования 

Дата 

проведе

ния 

Место 

проведения 

Участник

и 

соревнова

ний 

ФИО педагога 

1. 
Настольный 

теннис 

11-16 

сентября 

Спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

 

6-11 

классы 

 

Ермоленко Л.В. 

Ролдугина В.Н. 

Ерофеев А.Ю. 

2. 

Фестиваль 

«Готов к труду 

и обороне» 

сентябрь 

- октябрь 

Спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

9-10 лет 

Учителя 

физкультуры 

начальной 

школы 

Контроль -

Ермоленко Л.В. 

3. 

Турнир по 

мини-футболу 

(школьный 

этап) 

10-14 

сентября 

Спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

 

 

5-11 

классы 

 

Мхитарян Н.А. 

Ермоленко Л.В. 

Ролдугина В.Н. 

 

 

4. 

Смотр 

допризывной 

молодежи 

Легкоатлетичес

кий кросс 

15-22 

сентября 

Спортивная 

площадка 
9-11классы 

Ермоленко Л.В. 

Ролдугина В.Н. 



5. 

Спартакиада 

Баскетбол 

(школьный 

этап) 

17-21 

сентября 

 

Спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

 

 

5-11 

классы 

 

 

Ермоленко Л.В. 

Ролдугина В.Н. 

Ерофеев А.Ю. 

Глебов М.Ю. 
6. 

Спартакиада 

Волейбол 

(школьный 

этап) 

26-28 

 сентября 

Спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

 

 

5-11 

классы 

 

7. 

Спартакиада. 

День учителя. 

«Гигантский 

волейбол» 

05 

октября 

Спортивный 

зал 

Учителя-

ученики 9-

11 классов 

Ермоленко Л.В. 

Ролдугина В.Н. 

8. 

Спартакиада 

Тег-регби 

(школьный 

этап) 

12-17 

октября 

 

Спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

 

 

6-11 

классы 

 

Ермоленко Л.В. 

Ролдугина В.Н. 

Ерофеев А.Ю. 

9. 

Президентские 

спортивные 

игры 

1 этап 

сентябрь

-декабрь 

 

Спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

 

11-18 лет 

5-11 

классы 

 

Ермоленко Л.В. 

Ролдугина В.Н. 

Ерофеев А.Ю. 

Глебов М.Ю. 

10. 
Президентские 

состязания 

Спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

7-18 лет 

2-11 

классы 

 

Ермоленко Л.В. 

Ролдугина В.Н. 

Ерофеев А.Ю. 

Глебов М.Ю. 

Мхитарян Н.А. 

Шевцов А.Ю. 

11. Веселые старты 
25-29 

ноября 

спортивный 

зал 

6-10 лет 

1-4 классы 

Глебов М.Ю. 

Мхитарян Н.А. 

Шевцов А.Ю. 

12. 
Спартакиада 

допризывной 

01-10 

декабря 

спортивный 

зал 

16-18 лет 

10-11 

Ермоленко Л.В. 

Ролугина В.Н. 



молодежи 1 

этап 

классы 

13. 

Спартакиада. 

Самбо –

школьный этап 

декабрь 
спортивный 

зал 
6-11 лет Глебов М.Ю. 

14. 
«Готов к труду 

и обороне» 

январь-

февраль 

спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

6-8 лет 

1-2 классы 

Глебов М.Ю. 

Шевцов А.Ю. 

 

15. 

Спартакиада. 

Каратэ –

школьный этап 

январь-

февраль 

 

спортивный 

зал 

6-12 лет Шевцов А.Ю. 

16. 

Соревнования 

по шашкам 

«Чудо шашки» 

14-16 

января 

6 -14лет 

1-8 классы 

Ермоленко Л.В. 

Ролдугина В.Н. 

Ерофеев А.Ю. 

Глебов М.Ю. 

Мхитарян 

Н.А.Шевцов 

А.Ю. 

17. 

Соревнования 

по шахматам 

«Белая ладья» 

01 - 20 

февраля 

6 -14 лет 

1-8 классы 

18. 
Юный 

защитник 
февраль 1-5 кл 

Глебов М.Ю. 

Мхитарян Н.А. 

Шевцов А.Ю. 

19. 

Спортивные 

игры «А.ну-ка, 

парни!» 

19-21 

февраля 
6-11 

Ермоленко Л.В. 

Ролдугина В.Н. 

Ерофеев А.Ю. 

20. 

Соревнования 

«А, ну-ка, 

девочки!» 

4-6 марта 3-9 кл 

21. 

Показательные 

выступления 

секции «Роуп-

скиппинг» 

апрель 
спортивная 

площадка 
5-9 класс 

22. 

Соревнования 

по легкой 

атлетике. 

апрель 

спортивная 

площадка, 

спортивный 

1-5кл 
Глебов М.Ю. 

Мхитарян Н.А. 



Многоборье зал Шевцов А.Ю. 

23. 

Фестиваль 

«Готов к труду 

и обороне» 

апрель-

май 

спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

11-12 лет 

13-15лет 

Ермоленко Л.В. 

Ролдугина В.Н. 

Ерофеев А.Ю. 

24. 
Легкоатлетичес

кая эстафета 

май 

6-11 кл 

25. 

Школьный 

туристический 

слет 

6-11 кл 

26. 
Турнир по 

стритболу 
6-11 кл 

27. 

Праздник, 

завершение 

спартакиады, 

посвященной 

юбилею школы 

спортивная 

площадка 

1-11 

классы 

Ермоленко Л.В. 

Ролдугина В.Н. 

Ерофеев А.Ю. 

Глебов М.Ю. 

Мхитарян Н.А. 

Шевцов А.Ю. 
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